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 چکیده
است که  دهیچیپ یاختلال روان کی اختلال استرس پس از حادثه

 یهاسشبگذارد و پر ریتأث شیفرد در کنترل رفتارها ییبر توانا تواندیم

 یفریک تیدر مورد مسئول ژهیوبه ،یفریرا در حوزه حقوق ک یمهم

در جوامع موضوع  نیا تیافراد، مطرح سازد. با توجه به اهم نیا

 یرسبه بر که براساس روش توصیفی ـ تحلیلی، پژوهش نیا ،یاسلام

حقوق مجرمان مبتلا به اختلال استرس پس از حادثه در  یابعاد فقه

 یپژوهش، بررس نیا ی. هدف اصلپردازدیم یمذاهب اسلام

 یفریک تیدر مورد مسئول یمختلف مذاهب اسلام یهادگاهید

 یی به اختلال استرس پس از حادثه، توانادلیل ابتلااست که به یمجرمان

نقاط  افتنی نیاند و همچنخود را از دست داده یکنترل رفتارها

بود به یبرا یشنهاداتیو ارائه پ یمذاهب اسلام نیب اشتراک و افتراق

پژوهش به این دسته از مجرمان است.  نیدر برخورد با ا یینظام قضا

ی شناسو روان یحقوق ،یبع فقهو با استفاده از منا یاروش کتابخانه

در مورد عقل،  یمذاهب اسلام یکل یهادگاهیانجام شده و ابتدا د

ابطه در ر هادگاهید نیشده و سپس ا یبررس یفریک تیمسئول وادراک 

 لیتحلتوصیف و اختلال استرس پس از حادثه،  با مجرمان مبتلا به

هب اسلامی بر دهد که اگرچه همه مذاها نشان میاست. یافته دهیگرد

ا در ام ؛اهمیت عقل و ادراک در تعیین مسئولیت کیفری تاکید دارند

مورد میزان تأثیر بیماری روانی بر این مسئولیت و همچنین نوع 

اختلال استرس پس از حادثه،  مجازات مناسب برای مجرمان مبتلا به

حال، اکثریت قریب به اتفاق این نظرهایی وجود دارد. با ایناختلاف

عنوان رویکردی مناسب برای این افراد ذاهب، درمان و بازپروری را بهم

 اند. گرفتهدر نظر 

مجرم،  استرس، استرس پس از حادثه، حادثه،واژگان کلیدی: 

 مذاهب اسلامی.

 
Abstract 
Post-traumatic stress disorder (PTSD) is a complex 

psychological disorder that can affect an individual's 

ability to control their behaviors, raising important 

questions in criminal law, particularly regarding the 

criminal responsibility of these individuals. Given the 

significance of this issue in Islamic societies, this 

research, based on a descriptive-analytical method, 

examines the jurisprudential aspects of the rights of 

criminals with PTSD across Islamic denominations. The 

main objective of this study is to investigate the various 

perspectives of Islamic denominations on the criminal 

responsibility of offenders, who have lost control of their 

behaviors due to PTSD, as well as to identify 

commonalities and differences between Islamic 

denominations and provide suggestions for improving the 

judicial system in dealing with this category of offenders. 

This research was conducted using library methods, 

drawing from jurisprudential, legal, and psychological 

sources. Initially, the general views of Islamic 

denominations on reason, perception, and criminal 

responsibility were examined, followed by a description 

and analysis of these perspectives in relation to criminals 

with PTSD. The findings indicate that while all Islamic 

denominations emphasize the importance of reason and 

perception in determining criminal responsibility, there 

are differences of opinion regarding the extent to which 

mental illness affects this responsibility and the 

appropriate type of punishment for criminals with PTSD. 

However, the vast majority of these denominations 

consider treatment and rehabilitation as an appropriate 

approach for these individuals. 
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 مقدمه

 برند،رنج می ،ویژه آن دسته که از اختلال فشار روانی حاد پس از سانحهموضوع حقوق مجرمان بیمار، به

ناختی، های شدر کانون توجه نظام عدالت کیفری قرار دارد. این اختلال روانی با تأثیرگذاری بر توانایی

ی ابعاد فقهی رو، بررسان مسئولیت کیفری او تأثیرگذار باشد. از اینتواند بر میزهیجانی و رفتاری فرد، می

ای برخوردار حقوق این دسته از مجرمان، با هدف تحقق عدالت و اهداف شریعت اسلامی، از اهمیت ویژه

 .است

اند. هدف اصلی این های متنوعی ارائه دادهمذاهب اسلامی درخصوص حقوق مجرمان بیمار، دیدگاه

اختلال  ها و ارائه یک تصویر جامع از حقوق فقهی مجرمان مبتلا بهسی تطبیقی این دیدگاهپژوهش، برر

اختلال استرس  شناختیهای بالینی و رواناست. در این راستا، به بررسی ویژگی استرس پس از حادثه

دسته از  نها و تدابیر فقهی مرتبط با ایپس از حادثه، تأثیر آن بر مسئولیت کیفری، و همچنین معافیت

 .مجرمان خواهیم پرداخت

در میان  اختلال استرس پس از حادثه اهمیت این پژوهش در آن است که با توجه به شیوع بالای

تواند به بهبود وضعیت حقوقی و قضایی این افراد کمک شناخت دقیق حقوق فقهی آنان، می مجرمان،

د در تدوین قوانین و مقررات مرتبط با این توانهای این پژوهش میشایانی کند. علاوه بر این، یافته

 .موضوع در نظام قضایی اسلامی مورد استفاده قرار گیرد

اند، در بررسی تأثیر عوامل مؤثر بر مسئولیت کیفری، مقالات متعددی به تحلیل جنون و صغر پرداخته

، نوشته «مسئولیت کیفری مانع یا رافع بودن صغر، جنون و عوامل مشابه آن نسبت به»عنوان مثال: مقاله به

، به بررسی تأثیر 2، شماره 2931علی غلامی، پژوهشنامه حقوق اسلامی، سال چهاردهم، بهار و تابستان 

دهد که پردازد. نویسنده با استناد به دو دیدگاه اصلی، نشان میاین عوامل بر مسئولیت کیفری افراد می

 یت کیفری شود.تواند موجب عدم تحقق مسئولفقدان عقل و بلوغ می

اله ، نوشته سیف«تأملی در جریان قاعدۀ درأ در صورت تردید در صغِرَ و یا جنون جانی»مقاله 

های حقوقی ناشی از تردید در عقل و بلوغ در زمان ارتکاب به چالش 2933احدی و همکاران، سال 

و رویکرد متفاوت در مورد قانون مجازات اسلامی، د 241پردازد. این مقاله با استفاده از ماده جرم می

 کند.را در این زمینه بررسی می )ره(قاعده درأ را تحلیل کرده و نظر امام خمینی
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، نوشته محمدرضا علمی و کاوه قبادی، مجله «ی جنون در فقه و حقوقگستره»همچنین، مقاله 

ندگان با تأکید بر پردازد. نویس، به تعریف و دامنه جنون می4، شماره 2939های فقهی، زمستان پژوهش

کنند تعریفی جامع از این علیت و استمرار احکام، تعاریف مختلف جنون را بررسی کرده و تلاش می

 مفهوم ارائه دهند.

، نوشته عادل ساریخانی «تأثیر حدوث جنون پس از ارتکاب جرم بر مجازات»علاوه بر این، مقاله 

، به بررسی تأثیر جنون پس از 2933، پاییز 12ره و اسماعیل آقابابائی بنی، مجله حقوق اسلامی، شما

ها بر چنین فردی قابل اجراست یا کند که آیا مجازاتپردازد و این پرسش را مطرح میارتکاب جرم می

 خیر.

 ثهاختلال استرس پس از حادطور خاص بر روی ابعاد فقهی و حقوقی مجرمان مبتلا به این تحقیق به

که مطالعات پردازد. در حالیگی تأثیر این اختلال بر مسئولیت کیفری میتمرکز دارد و به بررسی چگون

اند، این پژوهش با رویکردی تطبیقی در مذاهب اسلامی، به پیشین عمدتاً به جنون و صغر پرداخته

تر و پردازد. همچنین، این تحقیق به تحلیل دقیقشناسایی نقاط اشتراک و افتراق در نظرات فقهی می

ز معیارهای تشخیص مسئولیت کیفری در زمینه اختلالات روانی و تأثیرات آن بر احکام تری اجامع

 تواند به اصلاحات قانونی و فقهی در این حوزه کمک شایانی نماید.پردازد، که میکیفری می

سپس پرداخته خواهد شد،  اختلال استرس پس از حادثه هایتعریف و ویژگیبه در این مقاله، ابتدا 

های مذاهب اسلامی در جرم بیمار در منظر فقه اسلامی را بررسی خواهیم کرد. در ادامه، دیدگاهمفهوم م

خصوص حقوق این دسته از مجرمان مورد تحلیل قرار گرفته و در نهایت، راهکارها و تدابیر فقهی مناسب 

 ر در جهت توسعهبرای حمایت از حقوق آنان ارائه خواهد شد. امید است که این پژوهش بتواند گامی مؤث

دانش فقهی و حقوقی در زمینه حقوق مجرمان بیمار بردارد و به تحقق عدالت و اهداف شریعت اسلامی 

 .کمک نماید

 شناسیمفهوم .1

 سازهزمین اسلامی، مذاهب فقهی هایدیدگاه و کیفری حقوق نظریات زمینه در ویژهبه پژوهش، این مفاهیم

 ابعاد تحلیل برای منسجم مفهومی چارچوب ایجاد به فاهیمم این. بود خواهد موضوع ترعمیق درک

 .آورندمی فراهم را معتبرتر نتایج استنتاج امکان و کرده کمک موضوع مختلف
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یک  2اختلال استرس پس از حادثه، های آن،مفهوم اختلال استرس پس از حادثه و ویژگی .1-1

مانند جنگ، تجاوز جنسی،  اختلال روانی است که پس از تجربه یک رویداد تروماتیک و شدید

شود. در این اختلال، فرد دچار اضطراب شدید، فلاشبک، سوءاستفاده، حوادث طبیعی و غیره ظاهر می

ردد گشود و در نتیجه، عملکرد روزانه وی مختل میکابوس و افکار مزاحم در مورد رویداد تروماتیک می

( بازنمایی مکرر 2های اختلال استرس پس از حادثه عبارتند از: . ویژگی(119-2931،111)سلیمی، 

های ( اجتناب مداوم از محرک1ها؛ ها و فلاشبکرویداد تروماتیک در قالب خاطرات ناخواسته، کابوس

( برانگیختگی 4وخوی فرد؛ ها و خلقییرات منفی در شناخت( تغ9مرتبط با رویداد تروماتیک؛ 

)سلیمی، ( طول کشیدن علائم بیش از یک ماه 5فیزیولوژیکی مداوم مرتبط با رویداد تروماتیک؛

2931،111-119). 

 دادروی یک تجربه به پاسخ در که است روانی اختلال سانحه، یک از پس حاد روانی فشار اختلال

 در مداوم طوربه را زاآسیب رویداد اختلال، این به مبتلا فرد. شودمی ایجاد زندگی تهدیدکننده و زاآسیب

 دادروی با مرتبط هایمحرک از اجتناب اضطراب، شدید، ترس مانند علائمی و کرده بازآفرینی خود ذهن

. کشندمی طول ماه یک از بیش معمولاً علائم این. کندمی تجربه را فیزیولوژی و وخوخلق در تغییرات و

. بود خواهد مطرح حاد روانی فشار اختلال باشد، ماه یک از کمتر علائم این زمان مدت کهدر صورتی

 که کودکانی درصد 31 و بوده خود والدین تلق شاهد که کودکانی درصد 211 که اندداده نشان تحقیقات

 همچنین(. 123 ،2932 کاوه،) شوند می اختلال نوع این به مبتلا گیرند،می قرار جنسی استفاده سوء مورد

سترس اختلال ابه  منجر حادثه ترینشایع. است مردان برابر دو زنان در اختلال این شیوع که گفت باید

 شفیعی و همکاران،) است تجاوز و شدن واقع حمله مورد زنان در و جنگ وقایع مردان  درپس از حادثه 

 ایرس واختلال استرس پس از حادثه  بین توجهی قابل پوشانیهم که دهندمی نشان مطالعات(. 7 ،2933

 صورت به اختلالات این که مواردی در. دارد وجود اضطرابی و خلقی اختلالات مانند روانی اختلالات

 به منجر ردموا برخی در و گذاشته تأثیر فرد کیفری مسئولیت بر است ممکن باشند، داشته دوجو همزمان

 (.241 ،2931 اشرافیان،) شود کیفری مسئولیت رفع حتی یا کاهش افزایش،

                                                           
1 . PTSD 
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های شناختی، هیجانی و رفتاری افراد تأثیرگذار باشد طور چشمگیری بر تواناییتواند بهاین اختلال می

مجرم  یروان تیوضع یابیکرد که ارز دیتأک دیبا سئولیت کیفری آنان را تحت تأثیر قرار دهد.و در نتیجه، م

 دیکار با نیبا دقت کامل انجام شود و ا دیمسئله حساس است که با کی یفریک تیآن بر مسئول ریو تأث

 قیدق یررسب ازمندین یفریک تی. اثبات مسئولردیپزشکان و فقها انجام گتوسط متخصصان از جمله روان

 تیبسنده کرد تا از مسئول لیدفاع وک ایمجرم  یفقط به ادعا توانیمحادثه است و ن طیو شرا عیوقا

حروم م ارشیبوده که از درک و اخت یروان یطیمتهم در شرا شودیادعا م کهنیویژه افرار کند. به یفریک

ن حق گرفت دهیناد متین است به قنوع دفاع ممک نیا متأسفانه،خارج شده است.  یشده و از حالت عقلان

 نیلازم است فرد به متخصصان و کارشناسان ا ،یحالت نیاثبات چن یبرا ن،یباشد. بنابرا گرانیو حقوق د

در  اشیفریک تیبر مسئول تشیوضع ای یماریب ریو تأث اشیعقلان یهاییحوزه ارجاع داده شود تا توانا

 .ردیقرار گ یمورد بررس مزمان ارتکاب جر

بررسی مفهوم مجرم و مجرم بیمار در این مقاله ضروری است مفهوم مجرم مبتلا به اختلال روانی: . 1-2

تری تحلیل طور دقیقرا به تا بتوانیم ابعاد فقهی حقوق مجرمان مبتلا به اختلال استرس پس از حادثه

مجرمان بیمار را  کنیم. شناخت این مفاهیم، امکان مقایسه رویکردهای مختلف مذاهب اسلامی در قبال

 .کندهای کارآمدتر در نظام قضایی کمک میفراهم کرده و به تدوین سیاست

شود که با ارتکاب عمل یا ترک فعلی خلاف قانون یا هنجارهای مجرم به فردی اطلاق میمجرم: . 1-1-2

گردد یم بر «مرَجَ»اجتماعی، به حقوق دیگران یا جامعه آسیب رسانده باشد. ریشه لغوی این واژه به فعل 

 ئه،یو از آن به ذنب، اثم، س گیردکه در زبان عربی معانی متعددی از جمله گناه، بزه و خطا را در بر می

، 2413 فراهیدی، ؛2/13، 2975 طریحی، ؛2/121، 2927)ابن اثیر،  شودیم ریتعب زین تیو معص انیعص

تر شدن جوامع، مفهوم جرم از یک عمل فیزیکی به یک با پیچیده .(75/ 1، 2923 مصطفوی، ؛2/223

طور گسترده قرآن کریم نیز به .ذیل ماده( 2977)دهخدا،  عمل اخلاقی و اجتماعی گسترش یافته است

. در فقه اسلامی، و ...( 75-74؛ طه/12؛ انعام/41)اعراف/ به موضوع گناه و مجازات آن پرداخته است

 ارهو کف هیقصاص، د ر،یهمچون حد، تعزشود که مستحق کیفر دنیوی جرم به هر عمل ممنوعی اطلاق می

 دانندیثم مإ ای تیصداق معصممنوع را م یکارها سایرو  (71-23/ 2، 2935)فیض،  باشد

را به و آن کنندیجرم استفاده مم یبه جا «یجان»فقها اغلب از واژه  .(2/999، 2412بصری، )ماوردی

  .(27/ 2، 2979)عوده،  است دهش گرانیبه حقوق د یتعد ایکه مرتکب گناه  کنندیاطلاق م یکس
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 احتیاطی لازم براییدر حقوق کیفری، مجرم کسی است که علاوه بر انجام عمل مجرمانه، قصد یا ب

 .(124-2/117، 2931)اردبیلی،  )اشاره به عنصر مادی و روانی جرم( ارتکاب جرم را نیز داشته باشد

تر شدن ساختارهای اجتماعی، مفهوم جرم از یک عمل فیزیکی به یک عمل با گذشت زمان و پیچیده

در قوانین مدون  .اخلاقی و اجتماعی گسترش یافته و شامل طیف وسیعی از رفتارهای مجرمانه شده است

ماده ) گذار برای آن مجازات تعیین کرده باشدشود که قانونفعلی اطلاق مینیز، جرم به هر فعل یا ترک 

 وای در ابعاد حقوقی، فقهی و اجتماعی برخوردار است بنابراین، مفهوم مجرم از اهمیت ویژه ق.م.ا(.1

 .آن است ترامعدرک بهتر و ج یبرا یترقیعم یهایبررس ازمندین البته

امل انواع و ش افتهیگسترش  ماریگذشت زمان، مفهوم ب بااختلال روانی: مفهوم مجرم مبتلا به . 2-2 -1 

واژه  کی «ماریب»شده است. کلمه  یو اجتماع یروان ،یجسم یهایماریاز جمله ب ها،یماریمختلف ب

 یجسم تیکلمه نه تنها به وضع نیبه خود گرفته است. ا یمختلف یمعان خیاست که در طول تار یچندوجه

تحت  یروان مارانی. امروزه از بردیگیدر بر م زیرا ن یماریب یو اجتماع یرواند، بلکه ابعاد فرد اشاره دار

 یهایماریکه از ب ،ی. اختلال روانشودینام برده م یپزشکروان یهایها و آشفتگبه اختلال انیعنوان مبتلا

 یدگدن زنش ینیماش هجیو نت یدستاورد انقلاب صنعت زیاز هر چ شتریو گسترده دوره حاضر و ب عیشا

 .اشدبیمشترک و قابل قبول از آن سخت م یفیاست که ارائه تعر یامفهوم گسترده یبشر است، دارا

 انینما یرفتار ای یبه شکل تظاهرات روان تواندیاست و م ینقص در کارکرد روان یبه معنا یروان اختلال

ا و ب کنندیخارج م یعیرا از شکل طب یاکو ادر یذهن تیهای معمولاً عملکرد و فعالاختلال نیشود. ا

کی نیا، ) شوندیفرد م یعیطب یهاتیدر فعال یباعث نابهنجار ،یادراک یقوا یعیوقفه در رشد طب جادیا

 ،یتیشخص یسازمانیهستند که با ب یاصخ طیشرا یروان یهایماریب گر،یبه عبارت د .(223، 2973

 یهایماریاز ب کی. هر زنندیم بیشخص آس کیمعمول روان  یاند و به کارکردهاهمراه یجانیو ه یذهن

که  (17/ 1تا، )کاپلان و سادوک، بی شودیتصور م یشناختروان ای یرفتار یالگو ایسندروم  کی یروان

 قابل ملاحظه خطر مرگ همراه است شیافزا ای یناتوان ای یفعل یبا ناراحت و دیآیموجود در فرد به

 .(5، 2973)گنجی، 

مفهوم را  نیدارد. ا یاژهیو تیاهم «یمجرم مبتلا به اختلال روان»پژوهش حاضر، درک مفهوم  در

اشاره  یردبه ف یبه اختلال روان بتلامجرم م ،یاز منظر فقه کرد. یبررس یو قانون یاز دو منظر فقه توانیم
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کامل بر اعمال  یاز اراده و آگاه د،یشد یاختلال روان کیدلیل وجود دارد که در زمان ارتکاب جرم، به

آن است که فرد  انگریموضوع به وضوح ب نیا .(32، 2421)راغب اصفهانی،  خود برخوردار نبوده است

 طور کامل مسئول اعمال خود باشد.به تواندینم یمبتلا به اختلال روان

 درنیگیقرار م «مجنون یعل ةیلا جنا»مشمول قاعده  یافراد نیچن ران،یا یدر قانون مجازات اسلام

، ماده 2931، اسلامی مجازات )قانون آنان در نظر گرفته شده است یبرا یمحدود یفریک تیئولو مس

د دار یاژهیافراد توجه و نیا تیگذار به وضعنوندهنده آن است که قاقاعده به وضوح نشان نیا . (243

 .ردیگیدر نظر م شانیرا برا یمتفاوت یهاها، مجازاتآن یخاص روان طیو براساس شرا

وان مثال، عنمورد توجه قرار گرفته است. به زین یاسلام یکشورها ریسا یفریک نیمفهوم در قوان نیا

دلیل که در زمان ارتکاب جرم به یهر شخص»ه است، آمد یقانون مجازات عربستان سعود 21در ماده 

 دنخواهخود  تیکامل برخوردار نبوده است، مسئول جنا زییو تم صیاز قدرت تشخ یهای رواناختلال

 تیدهنده اهممختلف نشان یدر کشورها کردیرو نیا (.2495)قانون مجازات عربستان سعودی، « بود

 است. ییقضا ندیمجرمان در فرا یروان طیدرک شرا

دم دلیل عاما به ؛بنابراین، هرچند مجرم مبتلا به اختلال روانی مرتکب محظورات شرعی شده است

اختیار کامل یا کاهش توانایی درک و قضاوت، مسئولیت کیفری او متفاوت از سایر مجرمان است. این 

ای هکند، یا نشانهاختلال ممکن است بر ذهن فرد تأثیر گذاشته و او را از درک محیط اطرافش محروم 

عجیبی مانند شنیدن صداهای خیالی یا دیدن اجسام موهوم ایجاد کند. در چنین مواردی، مسئولیت کیفری 

  .(1114أبوالعزایم، ) فرد بسته به شدت و نوع اختلال متفاوت خواهد بود و نیاز به بررسی دقیق دارد

های شناختی فرد ندارند و او همچنان های روانی تأثیری بر تواناییاز سوی دیگر، برخی اختلال

قادر به درک و قضاوت است. در این موارد، اختلال روانی ممکن است در کاهش مجازات، براساس نظر 

  .(1114أبوالعزایم، )  قاضی، مؤثر باشد

توانند منجر های عصبی میدهد که برخی از اختلالهای خود نشان میعبدالقادر عوده در پژوهش

افراد ممکن است رفتارها و  به از دست رفتن احساس کنترل، اختیار و درک واقعیت در افراد شوند. این

ها در تضاد باشد. اگرچه این موضوع در فقه اسلامی گفتارهایی از خود بروز دهند که با آگاهی و اراده آن

شناسی و پزشکی، اهمیت توجه به این دسته اما با پیشرفت علوم روان ؛طور جامع بررسی نشده استبه

 .(533-2/537تا، )عودۀ، بی های بیش از پیش آشکار شده استاز اختلال
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 :بندی کردها بر سه جنبه اصلی طبقهتوان براساس تأثیر آنهای روانی را میاریبیم

هایی مانند زوال عقل، اسکیزوفرنی و اختلال دو قطبی باعث اختلال در ادراک، اختلال؛ شناختاول: 

 .شوندگیری میحافظه، توجه و توانایی تصمیم

ملی، اختلال افسردگی اساسی و برخی ع-هایی مانند اختلال وسواس فکریاختلال ،ارادهدوم: 

 .شوندگیری میها و تصمیمهای شخصیت باعث اختلال در کنترل تکانهاختلال

های جنسی باعث بروز اختلالو  های شخصیت ضد اجتماعیهایی مانند اختلالاختلال ،رفتارسوم: 

های روانی است و ماریای از بیبندی ساده شدهاین تقسیم .شوندرفتارهای غیرعادی و ناهنجار می

های روانی ممکن است ترکیبی از این سه جنبه را تحت تأثیر قرار دهند. همچنین بسیاری از اختلال

 . های نقش دارندعوامل زیستی، روانی و اجتماعی مختلفی در بروز و شدت این اختلال

ماری، نوع بسته به شدت بی ها بر مسئولیت کیفری فرد،لازم به ذکر است که تأثیر هر یک از این بیماری

 .(92-13، 1123)شهری،  جرم ارتکابی و سایر عوامل فردی و اجتماعی، متفاوت خواهد بود

های روانی بر پایه رحمت، عدالت و دیدگاه اسلام درخصوص مجرمان مبتلا به اختلال هرصورت در

کند، بلکه جامعه را به پذیران است. این رویکرد نه تنها حقوق این افراد را تأمین میحمایت از آسیب

. بنابراین، این موضوع علاوه بر جنبه حقوقی، یک نمایدمیهمدلی و حمایت از بیماران روانی ترغیب 

 .شودمسئله اجتماعی و انسانی نیز محسوب می

پوشی مبه معنای چش معافیتو معافیت ناشی از بیماری:  های قانونیمعافیتباره فقهی درهاینظریه .2-1

عنوان . این مفهوم در حقوق جزا به(2934،274لنگرودی،)جعفری از مجازات و بخشش مجرم است

تواند مجازات فرد مجرم را کاهش شود که در صورت وجود شرایط خاص، دادگاه میهادی شناخته مین

، امکان اعمال معافیت را در صورتی فراهم 3و  7گذار در جرایم تعزیری درجه یا حتی ساقط کند. قانون

اصلاح خواهد  کرده است که دادگاه پس از اثبات جرم، تشخیص دهد که مجرم با عدم اجرای مجازات نیز

نند. این کهای قانونی در فقه اسلامی عواملی هستند که فرد را از مسئولیت کیفری معاف میمعافیت .شد

دهد که اسلام صرفاً به مجازات جنایتکاران توجه نداشته، بلکه به شرایط مختلفی که بر مفهوم نشان می

 .مطلق و نسبی ،شوندا به دو دسته تقسیم میهمعافیت .گذارند نیز پرداخته استمسئولیت کیفری تاثیر می

در معافیت مطلق، فرد به هیچ وجه قابل مجازات نیست. مانند دیوانگی، کودکی، اجبار، خواب، و 
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فراموشی. در معافیت نسبی، فرد در برخی موارد قابل مجازات نیست. مانند اشتباه، اضطرار، دفاع مشروع 

 .و عذر شرعی

/ 49 ،2414)نجفی، د را انجام دهکه فرد بدون قصد ارتکاب جرم، آندهد اشتباه زمانی رخ می

 ،2931)اردبیلی، ت جان خود یا دیگران است اضطرار به معنای ارتکاب جرم برای نجا .(429-425

ت غیرقانونی، دس دفاع مشروع زمانی است که فرد برای دفاع از خود یا دیگری در برابر تجاوز .(2/273

شود که مانع از انجام فعل عذر شرعی شامل عواملی مانند بیماری یا نقص عضو می. زندبه عمل می

 .(279/ 2 ،2931)اردبیلی،  شوندمجرمانه می

گذار برای کاهش یا ساقط کردن مجازات مجرمان در شرایط معافیت از کیفر، نهادی است که قانون

ترین شرایط اعمال معافیت، احراز جهات تخفیف است. این بینی کرده است. یکی از مهمخاص پیش

 و یا تضمین جبران آن، و همچنین جهات شامل فقدان سابقه کیفری مؤثر، گذشت شاکی، جبران خسارت

شود. به عبارت دیگر، قاضی با توجه به مجموع شرایط ارزیابی روحیات و انگیزه مجرم توسط قاضی می

 تواند تصمیم بگیرد که آیا مجازات برای اصلاح او ضروری است یا خیرپرونده و شخصیت مجرم، می

دهنده حسن شهرت مجرم است و جبران فقدان سابقه کیفری مؤثر نشان. (9/92، 2931)اردبیلی، 

 دهنده رضایتانخسارت، نشان از ندامت و تمایل او به جبران خسارات وارده دارد. گذشت شاکی نیز نش

 .او از اقدام مجرم است

از مباحث مهم در حقوق کیفری است. برای اینکه بیماری  دیگر یکینیز معافیت ناشی از بیماری 

ای گونهبیماری باید به. بتواند موجب معافیت یا تخفیف مجازات شود، شرایط خاصی باید احراز شود

طور قابل توجهی مختل کند. شدت، نوع و مدت به باشد که توانایی تشخیص یا کنترل رفتار مجرم را

روانی حاد  هایعنوان مثال، بیماریبیماری، همه در تعیین میزان تأثیر آن بر مسئولیت کیفری مؤثرند. به

که و مزمن مانند اسکیزوفرنی یا اختلال دو قطبی شدید، ممکن است موجب معافیت کامل شوند. در حالی

نظر پزشک متخصص در این زمینه بسیار حائز . معمولاً چنین اثری ندارند های خفیف یا موقتیبیماری

اهمیت است. پزشک باید گواهی ارائه دهد که بیماری فرد در زمان ارتکاب جرم، چه تأثیری بر 

  .(2/279 ،2931)اردبیلی،  های شناختی و ارادی او داشته استتوانایی

گونه ، هیچدلیل بیماریتواند کامل یا نسبی باشد. در معافیت کامل، فرد بهمعافیت ناشی از بیماری می

ه یابد. این به معنای آن است کاما در معافیت نسبی، مجازات فرد تخفیف می ؛مسئولیتی کیفری ندارد
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اما او همچنان تا حدودی مسئول اعمال  ؛بیماری، توانایی کنترل رفتار فرد را تا حدی کاهش داده است

که بیماری بتواند موجب معافیت یا تخفیف مجازات شود، باید در مجموع، برای این .شودخود شناخته می

ود داشته باشد. همچنین شدت بیماری و تأثیر آن بر ارتباط مستقیمی بین بیماری و جرم ارتکابی وج

 .(2931،37)آذر بادگان، طور دقیق ارزیابی شودهای فرد باید بهتوانایی

د گفت که اهلیت ادا با مسئولیت که براساس عقل است، برابر است. از آنجایی که حالات انسان بای

های عقلی او در معرض تغییرات و نقصان هستند، توانایی او برای فهم و پذیرفتن تعهدات نیز و توانایی

ا به عواملی که بر علم کند. در نتیجه، اهلیت تکلیف نیز بسته به این تغییرات متفاوت خواهد بود.تغییر می

شوند که احکامی که به گویند؛ زیرا این عوامل باعث میگذارند، عوارض اهلیت میاهلیت ادا تأثیر می

/ 4، 2913)بخاری، دلیل نقص یا فقدان عقل، ثابت نشوند شوند، بهاهلیت وجوب یا اهلیت ادا مربوط می

 .(213، 2332خلاف،  ؛ 132

و  کند، اهلیت قاصره با توانایی ناقصگونه بیان میسرخسی تفاوت بین اهلیت قاصره و کامل را این

عقل کامل همراه است، مانند عقل  عقل ناقص همراه است، مانند عقل کودک و معتوه؛ اما اهلیت کامل با

شوند، متفاوت از احکامی هستند که با اهلیت کامل بالغ غیرمعتوه. احکامی که با اهلیت قاصره ثابت می

 .(1/941، 2935)سرخسی، تواند به ایمان و فروع آن عمل کند شوند. برای مثال، کودک میثابت می

 :است طیشرا یحالت، وجود برخ نیر اد یفریک تیشرط عدم مسئول 

که بل ست،ین یفریک تیخود مانع مسئول یعقل به خود بیع ایاراده، جنون  ای یفقدان آگاه :اول

 ایاراده(  یعنی) اریفقدان اخت ایاحساس(  یعنی) یکه منجر به فقدان آگاه شودیم یمنتف یزمان تیمسئول

 یقدان آگاهندارد. ف یفریک تیبر مسئول یریتأث د،یاین شیپ تیوضع نیمعنا که اگر ا نیهر دو شود. به ا

خود را از دست دهد، در  اریاخت ای یاز آگاه یاگر فرد تنها بخش یعنیطور کامل باشد؛ به دیاراده با ای

مکن اما م ؛شودیمعاف نم تیدرک کند، از مسئول ینیخود را به نحو مع یهاکه بتواند اعمال و ارادهیصورت

 . (212 ،2935، و دیگران )دوروشی گردد تیمسئول فیتخفاست منجر به 

 یآگاه فقدان دیبا ،یفریک تیعدم مسئول یبا ارتکاب جرم. برا اریاخت ای یفقدان آگاه یزمانهم :دوم

 بعد از آن داده ایقبل  تیبه وضع یتیاهم ن،یدر زمان وقوع جرم وجود داشته باشد. بنابرا اریاخت ای

 دو را از نیاداشته باشد و در لحظه وقوع جرم  اریاخت ای یقبل از وقوع جرم آگاه ی. اگر فردشودینم
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 یاگر شخص در زمان وقوع جرم فاقد آگاه ب،یترت نیخواهد داشت. به هم یفریک تیدست بدهد، مسئول

 ،2935، و دیگران )دوروشی ندارد یفریک تیدو را به دست آورد، مسئول نیاگر بعداً ا یباشد، حت اریو اخت

212). 

 تلال استرس  پس از حادثه و تأثیر آن بر مسئولیت کیفریشدت اخ-2

صورت در ارزیابی میزان تأثیر اختلال استرس پس از حادثه بر مسئولیت کیفری، مذاهب اسلامی به

طور مستقیم بر به، شدت اختلال استرس پس از سانحه .اندمشترک چند مسئله را مورد توجه قرار داده

هایش تأثیرگذار است و در نتیجه بر میزان مسئولیت کیفری او مؤثر خواهد توانایی فرد در کنترل رفتار

های شبانه و تغییرات شدید خلقی، های مکرر، کابوسبکبود. علائم شدید این اختلال، مانند فلش

عنوان مثال فردی که در حالت آمیز سوق دهد. بههای ناخودآگاه و خشونتتواند فرد را به واکنشمی

دلیل احساس تهدید، دست به اعمالی بزند که در حالت عادی مرتکب ر دارد، ممکن است بهبک قرافلش

 .شودآن نمی

قیم بین وجود ارتباط مست، در ارزیابی مسئولیت کیفری افراد مبتلا به اختلال استرس پس از سانحه

تر باشد، قوی هرچه این ارتباط. علائم این اختلال و جرم ارتکابی از اهمیت بالایی برخوردار است

عنوان مثال اگر فردی در حین یک احتمال کاهش یا حتی معافیت از مجازات بیشتر خواهد بود. به

طور ناخودآگاه به فرد دیگری آسیب برساند، این ارتباط مستقیم بک ناشی از تجاوز جنسی، بهفلش

 .ت در نظر گرفته شوداز مجازا بخششکننده برای تخفیف یا حتی عنوان یک دلیل قانعتواند بهمی

اختلال استرس پس از حادثه نیز نقش مهمی در تعیین میزان مسئولیت کیفری ایفا  شدت علائم

ی ها، تغییرات خلقهای شبانه، اجتناب از محرکهای مکرر، کابوسبککند. علائم شدیدتر مانند فلشمی

شدت کاهش دهند و او را مستعد توانند توانایی فرد در کنترل رفتارهایش را به زدگی، میو هیجان

، دلیل احساس تهدیدبک قرار دارد، ممکن است بهارتکاب جرم کنند. برای مثال فردی که در حالت فلش

 .(71، 2935، و همکاران )میرزایی آمیزی از خود نشان دهدهای خشونتواکنش

و جرم  اختلال استرس پس از حادثه بین علائم در ارزیابی چنین مواردی، وجود یک ارتباط علیّ

شناسی رتباط باید توسط کارشناسان پزشکی و رواناین ا ت.ارتکابی، از اهمیت بالایی برخوردار اس

تأیید شود. همچنین، باید توجه داشت که شدت علائم، نوع جرم ارتکابی و سایر عوامل فردی و اجتماعی 

 .نیز در این ارزیابی نقش دارند
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عنوان یک اختلال روانی جامع و مشخص تعریف نشده به «جنون»در ادبیات فقهی امامیه، مفهوم 

فقها اغلب از عباراتی مانند فساد عقل، زوال عقل، اختلال ادراک و تمییز برای توصیف حالات است. 

کنند که با مفهوم امروزی جنون تطابق دارد. برای مثال، شیخ طوسی جنون را مختلف روانی استفاده می

محقق حلی، شهید ثانی و محقق کرکی نیز بر فساد  (799، 2411 ،)طوسیمعادل زوال عقل دانسته است. 

، 2424 کرکی، محقق ؛5/935، 2421 ثانی، شهید ؛1/13، 2413)محقق حلی،  اندعقل تاکید کرده

)کلینی،  اش مغلوب شده استکند که قوای عقلانیشیخ کلینی نیز مجنون را کسی توصیف می .(29/123

2413 ،9 /527). 

انی، )شهید ثبه تنوع و پیچیدگی حالات روانی اشاره کرده  «فنون»شهید ثانی با استفاده از واژه 

که ممکن است بر توانایی فرد در تشخیص، قضاوت و کنترل رفتارهایش تأثیر بگذارد.  (211/ 3، 2429

ها فسردگی عمیق، توهمات، هذیانتواند شامل حالات روحی مختلفی مانند خشم شدید، امی «فنون»این 

های روانی باشد. با استفاده از این واژه، شهید ثانی به تنوع و پیچیدگی دنیای درونی انسان و سایر اختلال

روانی  هاینراقی نیز جنون را نامی کلی برای تمام بیماری و است نمودهو تأثیر آن بر رفتارهایش توجه 

دهند که فقها به تنوع و ها نشان میاین دیدگاه (529، 2427)نراقی،  های عقلانی دانسته است.و اختلال

 .اندهای روانی آگاهی داشتهپیچیدگی اختلال

توان گفت که برخی از حالات روانی توصیف شده توسط با توجه به تعاریف مذکور در فقه امامیه، می

اختلال »توانند با مفهوم امروزی در ادراک، تمییز و اراده تاکید دارند، می هایی که بر اختلالویژه آنفقها، به

یک اختلال روانی است که در پی ، اختلال استرس پس از حادثه. مطابقت داشته باشند «هپس از حادث

دهد و با علائمی مانند بازآفرینی رویداد، اجتناب از تجربه یک رویداد تروماتیک شدید رخ می

تواند این اختلال می .رتبط، تغییرات شناختی و عاطفی و افزایش برانگیختگی همراه استهای ممحرک

منجر به اختلال در عملکردهای شناختی، عاطفی و اجتماعی فرد شود و به نوعی زوال عقل و فساد عقل 

عنوان دو ویژگی مشترک زوال عقل و اراده به .(53، 2935، و همکاران )فرهودیان دنبال داشته باشدرا به

 ،اختلال استرس پس از حادثه در بسیاری از حالات روانی توصیف شده توسط فقها، با برخی از علائم

تواند با بازآفرینی رویداد و تغییرات شناختی نیز همخوانی دارد. برای مثال، اختلال در ادراک و تمییز می
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مرتبط باشد. همچنین، کاهش توانایی در کنترل احساسات و رفتارها  ، اختلال استرس پس از حادثه در

 .مرتبط است ، از حادثهاختلال استرس پس  که ناشی از زوال اراده است، با افزایش برانگیختگی در

های اما برخی از مفاهیم و توصیف ؛کندطور مستقیم به اختلال پس از حادثه اشاره نمیاگرچه فقه امامیه به

ور طدهد که فقها بههای این اختلال همخوانی دارد. این نشان میارائه شده در این فقه، با علائم و ویژگی

اند تا این حالات را با اند و تلاش کردهروانی آگاهی داشته هایهای اختلالشهودی به برخی از جنبه

 .استفاده از مفاهیم موجود در زبان و فرهنگ خود توصیف کنند

های روانی، ضروری پزشکی و شناخت بهتر اختلالهای اخیر در حوزه روانبا توجه به پیشرفت

ویژه در بینی و تفسیر کنیم. این امر بهاست که مفاهیم سنتی مانند جنون را با توجه به دانش امروزی باز

زیرا تعیین مسئولیت کیفری و مدنی افراد مبتلا به  ؛های حقوقی و پزشکی قانونی اهمیت داردزمینه

 .(251، 2939)رفیعی هنر،  ها استهای روانی، نیازمند شناخت دقیق و علمی این اختلالاختلال

وان تگیرد و بیماران را میای از شدت را در بر میاختلال در این بیماران طیف گستردهین اساس بر ا

 :بندی کردهایشان طبقهبراساس میزان علائم و ناتوانی

او در زمان ارتکاب  رایز ؛، از مجازات معاف استشد فاقد ادراکاول: اگر شخص در اثر این بیماری 

 یماری. بشودیدلیل فقدان ادراک مامر منجر به رفع مجازات از او به نیاجرم عقل خود را نداشته است. 

 کند،ینم مجازمانند جنون است. جنون عمل حرام را  قاًیدق شود،یکه باعث از دست دادن ادراک م یروان

صر و عند نیاز ا یکیاگر  که فقها مورد توافق است نیحکم ب نی. اداردیبلکه تنها مجازات را از فاعل برم

که  ستیآن ن یبه معنا نیا البتهشود. یاز انسان برداشته م فیوجود نداشته باشد، تکل اریدرک و اخت

)ابن حقوق محفوظ و مصون است  نیبلکه ا شود؛یم عیاند، ضاکه مورد تعرض قرار گرفته یحقوق کسان

 .(2/534تا، عودۀ، بی ؛293/ 2، 2924زیلعی حنفی،  ؛213/ 4، 2933بهوتی،  ؛991-199تا، جزی، بی

است که با  یپزشک کارشناسان روان قیدق یابیبه ارز ازیشدت اختلال و ارتباط آن با جرم، ن نییتع یبرا

 ای تیمعاف ،نی. همچنکنندیکمک م یریگمیفرد، به دادگاه در تصم یو علائم فعل یماریب خچهیتار یبررس

 انیگرفتن حقوق قربان دهیناد یبه معنا ،اختلال استرس پس از حادثهمجازات افراد مبتلا به  فیتخف

 یحقوق یسازوکارها قیاز طر توانندیها ممحفوظ است و آن اند،دهید بیکه آس ی. حقوق افرادستین

انند م یهای رواندلیل اختلالکه به یددر مورد قتل عمد، افرا به دنبال جبران خسارات خود باشند. گرید

اند، کنترل رفتارشان را از دست داده ایعمل خود  تیماه صیتشخ ییتوانا ،اختلال استرس پس از حادثه
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فاقد اراده و  ،یدلیل اختلال روانافراد در زمان ارتکاب جرم به نی. اشوندیاز مجازات قصاص معاف م

 .(2/534تا، )عودۀ، بی ستندجرم ه یارتکاب عمد یبرا زملا اریاخت

از عمل خود را بر عهده  یناش یمدن تیاما مسئول ؛اندافراد از مجازات قصاص معاف نیا کهنیا با

 یاسلاممذاهب  یفقها نه،یزم نین کنند. در ااند خسارات وارده به خانواده مقتول را جبرادارند و موظف

هده بر ع ایاست  یجبران خسارت بر عهده خود فرد مبتلا به اختلال روان تیمسئول ایآ کهنیدر مورد ا

 گردد؛یبرم یعمل فرد مبتلا به اختلال روان ریاختلاف به تفس نینظر دارند. ااو )عاقله( اختلاف یایاول

 .خطا ای شودیوب معمل عمد محس نیا ایآ کهنیا

مل باورند که ع نیبر ا ی اهل سنت مانند ابوحنیفه، مالک، احمد و شافعی در یکی از اقوالش، فقها اکثر

جبران  تیمسئول جهیقصد کردن را نداشته و در نت ییاو توانا رایز ؛خطا است یفرد مبتلا به اختلال روان

ش، علی ؛943-942/ 7، 2913کاسانی،  ؛3/977، 2933)ابن قدامة،  خسارت بر عهده عاقله خواهد بود

2414 ،4 /3). 

 تیفاما جنون او باعث معا ؛عمد است یمعتقد است که عمل فرد مبتلا به اختلال روان ی در قولیشافع

 جبران خسارت بر عهده خود فرد خواهد بود تیصورت مسئولنیو در ا شودیاز مجازات قصاص م

باورند که عمل فرد مبتلا به  نیبر ا هیظاهر ن،یهمچن .(21/122تا، شیرازی، بی ؛94/ 2، 2419)شافعی، 

  .دعاقله نخواهد بو ای فردمتوجه  یتیمسئول گونهچیه نینه عمد است و نه خطا و بنابرا یاختلال روان

عمد  یه اختلال روانمهم است. اگر عمل فرد مبتلا ب زیآن ن یامدهایعمد و خطا و پ نیب تفاوت

، 2419عی، )شاف ی استقول دوم شافعاین  بلافاصله پرداخت شود دیکامل )مغلظه( با هیمحسوب شود، د

خطا باشد،  شخصاگر عمل ؛ اما براساس نظر جمهور فقهای اهل سنت  (21/122تا، شیرازی، بی ؛94/ 2

، 2415قرطبی،  ؛3/431، 2933)ابن قدامة،  شودیم درنظر گرفته یصورت اقساطکمتر )مخففه( و به هید

عمل فرد مبتلا به اختلال استرس پس از حادثه که  ،فقها تیبا توجه به نظر اکثر ت،یدر نها .(421/ 1

قصاص از او ساقط و عاقله موظف به پرداخت  نیو بنابرا شودیمنجر به قتل شده است، خطا محسوب م

در فقه امامیه و حقوق ایران، اصل بر مسئولیت  .(535/ 1تا، )عودۀ، بی خواهد بود یصورت اقساطبه هید

کسی که مسئولیت نگهداری  :»دارد کهقانون مسئولیت مدنی مقرر می 7مدنی مبتنی بر تقصیر است. ماده 
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از مجنون یا صغیر را بر عهده دارد، در صورت کوتاهی در انجام این وظیفه، مسئول جبران خسارات 

 «.بودوارده خواهد 

ن، کنند. بنابرایها را نیز مانند فعل خطایی تلقی میدرخصوص مجانین، فقهای امامیه فعل عمدی آن

 طوسی، ؛435/ 1، 2412براج، ن)اب او است مسئولیت جبران خسارات وارده توسط مجنون، به عهده عاقله

شوند. شود، مجانین قصاص نمیاز آنجا که قصاص تنها در مورد افراد عاقل اعمال می .(23/ 7، 2937

گردد و مجنون نیز به نوعی مسئول خسارات وارده حال، جنون موجب رفع مسئولیت مدنی نمیبا این

 .(234/ 1، 2427)حسینی مراغی،  خواهد بود

ود آور خانقانون مدنی نیز با تأکید بر اصل مسئولیت مدنی، صغیر و مجنون را مسئول اعمال زی

ت ای دارد، بر این مبناسدانسته است. همچنین، قاعده لاضرر که در فقه اسلامی و حقوق ایران جایگاه ویژه

که هرگونه ضرری، اعم از عمدی یا غیرعمدی، باید جبران شود. بنابراین، نظام مسئولیت مدنی در ایران 

، 2931)پیروزی و سالک،  نای تقصیربراساس اصول لاضرر و لاضرار بنا شده است و نه صرفاً بر مب

11). 

استرس اختلال  های روانی ماننددلیل اختلالدر مباحث پیشین به این نکته اشاره شد که افرادی که به

اند، در صورت توانایی تشخیص ماهیت اعمال خود یا کنترل رفتارشان را از دست داده ،پس از حادثه

ارتکاب قتل، از مجازات قصاص معاف هستند. این قاعده در مورد سایر جنایات علیه نفس نیز صدق 

ی طور کلقاعده را بهتوان این در رابطه با جنایات علیه اموال، مانند سرقت و تخریب، نیز می. کندمی

مرتکب چنین جرایمی ، دلیل اختلال استرس پس از حادثهاعمال کرد. به عبارت دیگر، فردی که به

د های شدیتواند از مجازاتکه ارتباط مستقیم بین اختلال و جرم اثبات شود، میشود، در صورتیمی

 .معاف گردد

در میان فقها نی در جرایم علیه اموال، های روادرخصوص مسئولیت مدنی افراد مبتلا به اختلال

نظر وجود دارد. اکثریت فقها بر این باورند که عمل این افراد در چنین مواردی خطا محسوب اختلاف

نند فقها ما از حال، برخیشود و در نتیجه، مسئولیت جبران خسارت بر عهده عاقله خواهد بود. با اینمی

شود و اختلال روانی، حتی اگر با قصد کامل نباشد، عمدی تلقی میشافعی معتقدند که عمل فرد مبتلا به 

در این  نظر فقهااختلاف. (9/122تا، )شیرازی، بی بنابراین، خود فرد مسئول جبران خسارت خواهد بود

اراده  گردد. برخی معتقدند که فقدان اختیار ووانی برمیزمینه به تفسیر ماهیت عمل افراد مبتلا به اختلال ر
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ها خطا محسوب شود. در مقابل، برخی دیگر بر این باورند که حتی شود عمل آندر این افراد، باعث می

 .شوددر صورت فقدان قصد کامل، عمل این افراد همچنان عمدی تلقی می

فقها  ،ویژه اختلال استرس پس از حادثهبه ،یوانهای رافراد مبتلا به اختلال یفریک تیدر بحث مسئول

ه ک یاند. افراددر ادراک توجه کرده یهای جزئجنون کامل )فقدان کامل ادراک( و اختلال نیبه تفاوت ب

طور کامل عقل اما به ؛اند، دچار کاهش ادراک و ضعف عقل شدهاسترس پس از حادثهدلیل اختلال به

کودکان ممیزّ، . (934/ 4، 2913)بخاری،  شوندیم سهیمقا زیّکودکان مماند، با خود را از دست نداده

، 2913 )بخاری، دلیل عدم بلوغ کامل عقل و درک کافی از مسائل، از مسئولیت کیفری معاف هستندبه

کنند، قابل مقایسه تجربه می ،این امر با حالتی که افراد مبتلا به اختلال استرس پس از حادثه (934/ 4

دلیل نقص در ادراک و عقل ناشی از اختلال، توانایی تشخیص ماهیت اعمال خود است. این افراد نیز به

های کیفری ودکان ممیّز، از مجازاتدهند. به همین دلیل، مانند کرا از دست میبینی عواقب آنو پیش

اما مانند کودکان ممیزّ، مسئولیت مدنی دارند و موظف به جبران خساراتی هستند که به ؛ معاف هستند

اما  ؛ها، اگرچه ناشی از اختلال روانی استکنند. دلیل این امر آن است که اعمال آندیگران وارد می

 .جبران گردد شود و بایدموجب ضرر و زیان به دیگران می

دلیل نقصان عقل، قادر به درک کامل شود که بهدر فقه اسلامی به افرادی اطلاق می نیز« عته»مفهوم 

. این وضعیت شباهت بسیاری به حالتی دارد (31، 2411)سعیدی،  گیری منطقی نیستندمسائل و تصمیم

امل ک ریکه تأث اییروان یماریب ن،یبنابرا. کنندتجربه می ،که افراد مبتلا به اختلال استرس پس از حادثه

ند عته و حالات همان شود،یبر ادراک و عقل فرد ندارد، بلکه تنها باعث کاهش ادراک و ضعف عقل او م

نوان عندارد؛ به ییجنا تیخود مسئول میخاطر جرابه زیّاست. کودک مم زیّمشابه، حکم او حکم کودک مم

 شود،یوارد کند، قصاص نم یجراحت ای درا بکش یو اگر کس ستین اوبر  یزنا کند، حد ای یمثال، اگر دزد

ود خ یبه خود بیاخذه شود. هرچند تأدمؤ مشیخاطر جرابه دیدارد و با یبیتأد تیبلکه تنها مسئول

 ؛9/491، 2933)بهوتی، یی است و نه جنا یبیمجازات تأد کی نیاما ا ؛شودیمجازات محسوب م

 .(2/211تا، عودۀ، بی ؛9/272تا، شیرازی، بی

 تیمسئول از تیمعاف یبه معنا ییجنا تیکه در حکم او هستند از مسئول یو کسان زیّکودک مم تیمعاف

در  رانگیهستند که به د یان هر ضرر. آنها مسئول جبرستین شوندیکه مرتکب م یبابت هر جرم یمدن
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 تعیکه در شر اچر کند؛یرا رفع نم یمدن تیآنها مسئول زییو عدم تم کنندینفس آنها وارد م ایاموال 

/ 9، 2933)بهوتی، کندیحرمت را نقض نم نیا یشرع یها و اموال محترم هستند و عذرهاخون ،یاسلام

 .(212/ 2تا، عودۀ، بی ؛272/ 9تا، شیرازی، بی ؛491

لال استرس مانند اخت یهای روانیل اختلالدلکه به یافراد یفریک تیمسئول نییتع یبرا ،یدر فقه اسلام

 نیتراز مهم یکیوجود دارد.  یاگسترده یهااند، بحثدچار نقص در ادراک و عقل شده، پس از حادثه

عمل  تی. فقها در مورد ماهییخطا ایاست  یعمد ایافراد است که آ نیعمل ا تیماه نییمباحث، تع

نظر دارند. که دچار اختلال در ادراک هستند، اختلاف یوانر ماریمعتوه و ب ز،یّ مانند کودک مم یافراد

 ودشیها ساقط مدلیل نقص عقل، قصاص از آناما به ؛است یافراد عمد نیمعتقد است که عمل ا یشافع

شیرازی،  ؛2/449، 2419سیوطی،  ؛29/ 4، 2425)خطیب شربینی، بر عهده خودشان خواهد بود  هیو د

اد افر نیباورند که عمل ا نیا ربی اهل سنت در مقابل، اکثر فقها .(421/ 1، 2415قرطبی،  ؛9/122تا، بی

)خطیب بر عهده عاقله خواهد بود  هیو د شودیها ساقط مقصاص از آن لیدل نیاست و به هم ییخطا

  .(421/ 1، 2415قرطبی،  ؛122/ 9تا، شیرازی، بی ؛449/ 2، 2419سیوطی،  ؛29/ 4، 2425شربینی، 

امل در ک ییتوانا ،مانند اختلال استرس پس از حادثه یهای رواناختلال مبتلابهافراد رسد نظر میبه

رم ارتکاب ج یقصد کامل برا توانندینم نیعمل خود و کنترل رفتارشان را ندارند و بنابرا تیدرک ماه

 دلیل بهکه  یو اصلاح مجرم است و در مورد افراد یبازدارندگهدف از مجازات،  ن،یداشته باشند. همچن

ها نبه آ نوعیبهبر عهده عاقله  هی. وضع دشودیاهداف محقق نم نیا شوند،یمرتکب جرم م یاختلال روان

افراد از  نیو مراقبت از افراد تحت تکفل خود کوشا باشند. اگرچه ا تیدر ترب دیکه با کندیم یادآوری

 ،یو بازدارندگ یتیترب لیاما ممکن است به دلا ؛مانند قصاص معاف هستند یاصل یهامجازات

ها مجازات نیدر نظر گرفته شود. البته ا یدرمان اجبار ایمدت مانند حبس کوتاه یبیتأد یهامجازات

 باشد. یفرد و نوع جرم ارتکاب تیمتناسب با وضع دیبا

 نیکه ا شودیده ممبتلا هستند، مشاه، که به اختلال استرس پس از حادثه یافراد تیوضع یدر بررس

از  یگریراستا، گروه د نیها داشته باشد. در ابر ادراک و قضاوت آن یقیعم راتیتأث تواندیاختلال م

به  ریتأث نیاما ا ؛رندیقرار بگ یخاص یروان طیشرا ریافراد وجود دارند که هرچند ممکن است تحت تأث

افراد  نیا .(1114أبوالعزایم،) ع قرار دهدها در درک و قضاوت را تحت الشعاآن ییکه توانا ستین یقدر
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ان عنوها بهآن یروان یماریو ب شوندیطور کامل مسئول اعمال خود شناخته مدر صورت ارتکاب جرم، به

 . شودینم رفتهیارتکاب جرم پذ یبرا یعذر

افراد، دارا بودن توانایی ادراک و اختیار است. به عبارت  این لیت کیفرییکی از دلایل اصلی مسئو

 ها درست یا نادرستدیگر، افراد باید بتوانند ماهیت اعمال خود را درک کرده و تشخیص دهند که عمل آن

ای هاست. همچنین، باید قادر باشند بر رفتار خود کنترل داشته باشند. بیماری روانی ممکن است بر انگیزه

اما لزوماً به معنای فقدان کامل اختیار و مسئولیت کیفری نیست. در واقع، اگر هر فرد  ؛فرد تأثیر بگذارد

بتواند با استناد به هر نوع ناراحتی روانی از مسئولیت کیفری خود شانه خالی کند، نظم اجتماعی به خطر 

 .(531/ 2تا، )عودۀ، بی خواهد افتاد

ل خود و کنترل رفتارهایش را دارد، حتی اگر تحت تأثیر احساسات فردی که توانایی درک ماهیت عم

وان عنهای روانی باشد، همچنان مسئولیت کیفری اعمال خود را بر عهده خواهد داشت. بهشدید یا اختلال

ای اما به شیوه ،شود، یا فردی که از روی دلسوزیمثال، فردی که در حالت خشم شدید مرتکب قتل می

 .کند، مسئولیت کیفری داردبه کمک مینادرست اقدام 

تر است. افرادی که به اختلال استرس پس از حادثه، شرایط کمی پیچیده هایی ماننددر مورد اختلال

د را از ها، کنترل خوها یا کابوسبکدلیل فلشاین اختلال مبتلا هستند، ممکن است در برخی شرایط به

دهند. در این موارد، شدت اختلال که در حالت عادی انجام نمی دست داده و اقدام به انجام اعمالی کنند

و نقش آن در ارتکاب جرم، در تعیین میزان مسئولیت کیفری فرد مؤثر خواهد بود. در برخی موارد، 

در  یانونق یکارشناسان پزشک نظر .ممکن است مسئولیت کیفری فرد کاهش یابد یا حتی ساقط شود

 یکارشناسان با بررس نیمهم است. ا اریارتکاب جرم نقش داشته باشد، بسدر  یکه اختلال روان یموارد

 یفریک تیمسئول زانیبه دادگاه کمک کنند تا در مورد م توانندیفرد در زمان وقوع جرم، م یروان تیوضع

 (273-277، 2333)ابراهیم، کند  یریگمیفرد تصم

های روانی مانند اضطراب، افسردگی، افرادی که دچار اختلال: »گویدباره میاحمد عکاشه در این

های خواب و غذا و همچنین علائم پذیری، حساسیت زیاد، اختلالوسواس، رفتارهای اجباری، تحریک

ها به حدی نباشد که توانایی تشخیص ماهیت اعمال ستری( هستند، به شرطی که این اختلالتبدیلی )هی

طور کامل از بین ببرد، همچنان مسئولیت کامل اعمال خود را بر عهده دارند پذیری فرد را بهو مسئولیت
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نوع  قیدق صیتشخ. (225، 1119)عکاشه، عنوان شهروندان صالح وظایف خود را انجام دهندو باید به

های اختلال یبرخ رایز ؛مهم است اریفرد بس یفریک تیمسئول نییتع یو شدت علائم آن برا یاختلال روان

از  یضد اجتماع یطور مزمن رفتارهاممکن است باعث شوند فرد به یتیهای شخصمانند اختلال یروان

د اعمال خو یفریک تیمسئول ،یبا وجود اختلال روان ید حتموارد، ممکن است فر نیخود نشان دهد. در ا

 را بر عهده داشته باشد.

به عوامل متعددی از جمله نوع و شدت اختلال، ، مسئولیت کیفری افراد مبتلا به اختلال پس از حادثه 

 نوع جرم ارتکابی، نقش اختلال در ارتکاب جرم و وجود عوامل تشدیدکننده مانند مصرف مواد مخدر یا

صورت جداگانه و با توجه به نظر کارشناسان پزشکی مشکلات اجتماعی بستگی دارد. هر مورد باید به

مرتبط هستند،  اختلال استرس پس از حادثه علائمبا  آمیز که اغلبقانونی بررسی شود. جرایم خشونت

ا هورد با آنها در برخآمیز خطرات بیشتری برای جامعه دارند و دادگاهنسبت به جرایم غیرخشونت

علت اصلی ارتکاب  اختلال استرس پس از حادثه کنند. در صورتی که ثابت شود علائمتر عمل میمحتاط

 .یابدجرم بوده است، احتمال معافیت یا تخفیف مجازات و جایگزینی مجازات حبس با درمان افزایش می

یر آنها های و تعیین تأثلالدر این زمینه، پرسش اصلی این است که چه کسی صلاحیت تشخیص این اخت

 بر رفتار مجرمانه افراد را دارد؟

های اثبات عنوان یکی از راهدر فقه امامیه، حجیت نظر کارشناس و اهل خبره، از جمله پزشک، به

فقهای معاصر مانند محقق  . (2/22، 2973)بهبهانی،  موضوع احکام شرعی مورد تأکید قرار گرفته است

)شبیری اند بیان نمودهترین دلیل بر حجیت قول پزشک را سیره عقلا الله شبیری زنجانی، مهمخویی و آیت

 .(295، 2933زنجانی، 

 عنوان یکی از ادله اثبات دعوی در قانون آیین دادرسیدر نظام حقوقی ایران نیز، نظر کارشناس به

گذار های روانی، قانونویژه در مورد تشخیص بیماریمدنی و سایر قوانین مورد توجه قرار گرفته است. به

قانون مدنی، برای  2119عنوان مثال، در ماده عنوان معیار اصلی قرار داده است. بهنظریه پزشک را به

 ست.ره )کارشناس( الزامی شده ابخ عنوانتعیین وضعیت مجانین، نظر پزشک به

در قانون مجازات اسلامی نیز، نظر پزشک متخصص در تشخیص جنون و تعیین صلاحیت کیفری 

: دارد کهاین قانون مقرر می 251ای برخوردار است. ماده های روانی از اهمیت ویژهافراد مبتلا به اختلال

 نانچه جنون وکه مرتکب جرم در حین ارتکاب یا پس از وقوع جرم به جنون مبتلا شود، چدر صورتی»
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حالت خطرناک او ثابت شود، به دستور دادستان تا رفع حالت خطرناک در محل مناسب نگهداری 

 کند.های روانی اشاره می. این ماده به صراحت به جلب نظر متخصص و پزشک متخصص بیماری«شودمی

توسط متخصصان عنوان یک اختلال روانی پیچیده، نیازمند ارزیابی دقیق اختلال پس از حادثه به

پزشکی است. این متخصصان با استفاده از ابزارهای تشخیصی استاندارد و مصاحبه با بیمار و روان

توانند به تشخیص دقیق این اختلال و تعیین شدت آن بپردازند. تشخیص دقیق اختلال اطرافیان او، می

لات ریزی و اجرای مداخبرنامهپس از حادثه، علاوه بر تعیین مسئولیت کیفری و صلاحیت مدنی فرد، در 

 تواند به بهبود کیفیت زندگی فرددرمانی نیز نقش اساسی دارد. درمان مناسب و به موقع این اختلال می

 مبتلا و بازگشت وی به زندگی عادی کمک کند.

 :تواند در موارد زیر حائز اهمیت باشدنظر پزشک متخصص در مورد اختلال پس از حادثه، می

ایی در زمان ارتکاب جرم توان اختلال استرس پس از حادثهحیت کیفری، آیا فرد مبتلا به تعیین صلاـ 

 تشخیص درست از غلط و کنترل رفتار خود را داشته است یا خیر؟

شناخته  مسئولیت کیفری اختلال استرس پس از حادثهکه فرد مبتلا به تعیین نوع مجازات، در صورتیـ 

 مناسب است؟شود، چه نوع مجازاتی برای او 

زشکی پنیاز به درمان روان اختلال استرس پس از حادثهتعیین نحوه اجرای مجازات، آیا فرد مبتلا به ـ 

 دارد یا خیر؟ اگر نیاز به درمان دارد، چه نوع درمانی برای او مناسب است؟

تلال خاهای روانی مانند توان گفت که نظر پزشک متخصص در تشخیص و درمان اختلالدر نتیجه، می

ین تواند در تعیترین ادله در نظام حقوقی و قضایی است. این نظر می، از جمله مهماسترس پس از حادثه

صلاحیت کیفری افراد مبتلا به این اختلال و همچنین در تعیین نوع و نحوه اجرای مجازات آنها نقش 

 ای داشته باشد.کنندهتعیین

لال پس از حادثه و تعیین تأثیر آن بر رفتار مجرمانه توجه به این نکته ضروری است که تشخیص اخت

 دانان و قضات است.پزشکی، حقوقافراد، نیازمند همکاری تنگاتنگ بین متخصصان روان
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 نتایج

 از پس استرس اختلال به مبتلا مجرمان حقوق درباره اسلامی مذاهب هایدیدگاه تطبیقی تحلیل

 اساتاحس و افکار رفتار، بر عمیقی تأثیرات تواندمی یچیدهپ روانی اختلال این که دهدمی نشان حادثه

 :است زیر شرح به حاضر مقاله نتایج زمینه، این در. بگذارد فرد

 یک عنوانبه سانحه از پس استرس اختلال: مجرمانه ظرفیت بر سانحه از پس استرس اختلال تأثیر(2

 گذاشته تأثیر دفر رفتاری و عاطفی شناختی، یتظرف بر توجهی قابل طوربه تواندمی پیچیده، روانی اختلال

 دهد. کاهش را خود رفتار کنترل و مجرمانه عمل ماهیت درک در وی توانایی نتیجه، در و

 دارای ادافر کیفری مسئولیت کیفری، حقوق در کلی اصل: روانی بیماری و کیفری مسئولیت اصل(1

 ،اختلال استرس پس از حادثه ویژهبه روانی، ماریبی که مواردی در حال،این با. است کامل روانی سلامت

 ولیتمسئ بدهد، دست از را خود رفتار کنترل و غلط از درست تشخیص توانایی فرد که باشد حدی به

 .است شدن ساقط حتی یا کاهش قابل وی کیفری

 دتأکی جرم ارتکاب در اراده و عقل اهمیت بر اسلامی مذاهب: کیفری مسئولیت در اراده و عقل نقش(9

 نتواند ردف که بگذارد تأثیر عنصر دو این بر ایگونهبه حادثه از پس استرس اختلال کهصورتی در. دارند

 .یابدمی کاهش او کیفری مسئولیت کند، اعمال را خود آزاد اراده

 اختلال شدت تعیین برای قانونی پزشکیروان دقیق ارزیابی: قانونی پزشکیروان ارزیابی ضرورت(4

 جرم اب آن مستقیم ارتباط و فرد، رفتاری و شناختی هایتوانایی بر آن تأثیر حادثه، از س پساستر

 .است برخوردار بالایی اهمیت از ارتکابی،

 دارند؛ تأکید اراده و عقل اهمیت بر اسلامی مذاهب همه اگرچه: اسلامی مذاهب مختلف رویکردهای(5

 حادثه، از استرس پس اختلال به مبتلا مجرمان وصدرخص مفاهیم این کاربرد و تفسیر نحوه در اما

 ماهیت مورد در مختلف هایدیدگاه و فقهی هایتفاوت در ریشه که دارد وجود نظرهاییاختلاف

 دارد. روانی هایبیماری

 اختلال به مبتلا مجرمان بازپروری و درمان اهمیت بر اسلامی مذاهب: بازپروری و درمان اهمیت(2

 یزن جامعه نفع به بلکه است، مجرم فرد نفع به تنها نه رویکرد این. دارند تأکید ه،حادث از استرس پس

  هد.دمی افزایش را اجتماعی امنیت جامعه، به مجرم بازگشت و جرم تکرار خطر کاهش با زیرا باشد؛می
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 بین تفاوت تشخیص بیماری، سازیشبیه و روانی بیماری بین مرز دقیق تعیین: موجود هایچالش(7

 زا دسته این برای مجازات میزان و نوع تعیین همچنین و عمدی، رفتارهای و اختلال از ناشی رفتارهای

 .است حوزه این در موجود هایچالش جمله از مجرمان،

 پیشنهادها

های صورت گرفته در زمینه بهبود وضعیت مجرمان مبتلا به اختلال استرس پس از با وجود تلاش

های شود برنامهشود. در این راستا، پیشنهاد میتری احساس میاقدامات جامع همچنان نیاز به ،حادثه

ای نوین، هرفتاری و استفاده از تکنیک-های شناختیدرمانی مبتنی بر شواهد علمی، با تاکید بر درمان

ها، توجه به ابعاد فرهنگی و گسترش یابد. همچنین، ایجاد مراکز تخصصی مجهز، حمایت از خانواده

 .ها در این حوزه، از جمله اقدامات ضروری استالمللی و توسعه پژوهشبی، همکاری بینمذه

صورت فردی و با توجه به نیازهای خاص های درمانی بهبرای دستیابی به این هدف، ضروری است برنامه

 ای ازهر فرد، از جمله زنان، مهاجران و جوانان، طراحی شوند. همچنین، ایجاد یک تیم چندرشته

تواند به بهبود ارائه خدمات درمانی کمک های غیردولتی میمتخصصان مختلف و همکاری با سازمان

 .کند

با توجه به نقش مهم باورهای فرهنگی و مذهبی در روند درمان، باید از منابع مذهبی و فرهنگی در 

 .رم طراحی شوندهای درمانی با توجه به باورهای فردی هر مجفرایند درمان استفاده شود و برنامه

ها، های زندگی به مجرمان و ارائه خدمات حمایتی پس از آزادی آنعلاوه بر درمان، آموزش مهارت

 .ها به جامعه مؤثر باشدتواند در کاهش احتمال تکرار جرم و بازگشت موفق آنمی

و  اختلال استرس پس از حادثه های بنیادی و کاربردی در زمینهدر نهایت، حمایت از پژوهش

تواند به بهبود مستمر خدمات ارائه شده به این گروه از های درمانی، میارزیابی مداوم اثربخشی برنامه

 .مجرمان کمک کند

 یهامجرمان و خانواده یزندگ تیفیبه کاهش عود مجدد جرم، بهبود ک تواندیم هاشنهادیپ نیا یاجرا

 ر،تیتر و انسانصورت عادلانهعدالت به جیترو ت،یاز جرم و جنا یناش یاجتماع یهانهیها، کاهش هزآن

 ییهاحال، موانع و چالشنیا بابه آن منجر شود.  یاعتماد عموم شیو افزا ییوجهه نظام قضا یو ارتقا

رسنل آموزش پ ،یمراکز تخصص جادیا یبرا یها توجه شود. کمبود منابع مالبه آن دیوجود دارد که با زین
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 یبرخ یمقاومت فرهنگ ،یهای رواناختلال نهیمتخصص در زم یرویکمبود ن ،یدرمان یهابرنامه یو اجرا

 یراب یو مقررات کاف نینبود قوان نیبه درمان، و همچن ازیو ن یروان یهایماریب رشیافراد در برابر پذ

لازم است  ن،یبنابراها هستند. چالش نیاز جمله ا یهای رواناز مجرمان مبتلا به اختلال تیحما

بط، مرت یهاهمه دستگاه یانجام شود و همکار هاشنهادیپ نیا یاجرا یبرا یو بلندمدت قیدق یزیربرنامه

 نهاد، جلب گردد.مردم یهاشناسی و سازمانروان ،یپزشک ،ییاز جمله دستگاه قضا
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